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院
長
の
山
本
で
す 

 
 

初
夏
と
は
い
え
全
く
季
節
を
楽
し
む
こ
と
が
難
し

い
社
会
情
勢
で
す
ね
。
３
月
の
外
出
自
粛
要
請
、
学
校

の
休
校
。
そ
の
後
、
４
月
に
は
緊
急
事
態
宣
言
と
、
患

者
様
、
ご
家
族
様
に
は
大
変
な
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い

る
こ
と
と
存
じ
ま
す
。
一
日
も
早
い
終
息
を
待
ち
望

ん
で
お
り
ま
す
。 

昨
今
は
テ
レ
ワ
ー
ク
が
流
行
り
の
言
葉
に
な
っ
て

い
ま
す
。
私
も
、
こ
の
機
会
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
会
話

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
矯
正
専
門
で
開
業

し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
の
勉
強
会
を
６
月
に
行
う
予
定

で
し
た
が
、
Ｇ
Ｗ
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
勉
強
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
音
声
も
画
像
も
そ
こ
ま
で
気
に
な
る

こ
と
な
く
意
外
に
も
ス
ム
ー
ズ
で
黒
電
話
世
代
の
自

分
に
は
新
し
い
発
見
で
し
た
。 

こ
れ
を
機
に
、
先
生
同
士
の 

打
ち
合
わ
せ
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で 

行
っ
て
い
ま
す
。
画
面
を
見
て 

意
見
交
換
し
た
ほ
う
が
客
観
的 

な
話
し
合
い
が
で
き
る
な
ー
と 

こ
れ
ま
た
意
外
な
発
見
で
し
た
。 
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今
後
、
小
さ
な
お
子
様
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
授
業
が

当
た
り
前
に
な
っ
て
、
そ
こ
に
適
応
す
る
の
も
早
い
の

だ
ろ
う
な
ー
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

 

こ
こ
か
ら
は
ご
案
内
と
お
願
い
に
な
り
ま
す
。 

当
院
で
は
、
な
る
べ
く
画
像
で
の
説
明
を
増
や
す
よ

う
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
６
月
中
旬
に
は
全
て
の
治

療
の
椅
子
の
前
に
モ
ニ
タ
ー
の
設
置
を
行
い
ま
す
。 

ま
た
、
患
者
様
に
は
感
染
対
策
の
た
め
、
手
指
消
毒

や
う
が
い
、
混
雑
緩
和
の
た
め
の
予
約
の
ご
協
力
頂
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
も
同
時
の
時
間

に
ご
案
内
で
き
る
患
者
様
の
人
数
が
限
ら
れ
ご
不
便
お

か
け
す
る
と
思
い
ま
す
。
な
に
と
ぞ
ご
理
解
、
ご
協
力

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歯
科
医
師
の
山
本
晶
子
で
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診療日 

 
月（月 2回）      

14:00～19:00 

火・水・金        

11:00～19:00 

土・第３日曜日  

10:00～18:00 

 

休診日 
月・木・日（第３日曜以外） 

祝祭日 

 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 4-2-18-1F 

 

み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
！ 

私
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
法
は
、
カ
フ
ェ
で
お
茶
を

飲
み
ほ
っ
と
一
息
つ
い
た
後
で
、
ク
ラ
ッ
シ
ッ
ク

バ
レ
エ
の
レ
ッ
ス
ン
に
行
く
こ
と
で
す
。
今
は
、
残

念
な
が
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
た
め

し
ば
ら
く
お
預
け
で
す
。
初
め
の
う
ち
は
、
家
で
レ

ッ
ス
ン
Ｄ
Ｖ
Ｄ
や
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
動
画
を
み
な

が
ら
動
い
て
み
ま
し
た
が
、
い
ま
い
ち
盛
り
上
が

り
ま
せ
ん
。 

そ
こ
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
バ
レ
エ
レ
ッ
ス
ン
を
受

け
て
み
た
ら
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
臨
場
感
も
あ

り
、
先
生
も
指
導
す
る
先
生
と
見
本
を
見
せ
て
踊

っ
て
く
だ
さ
る
２
人
体
制
な
の
で
、
画
面
上
で
も

し
っ
か
り
指
導
し
て
い
た
だ
き
、
身
体
も
し
っ
か

り
動
か
せ
大
満
足
で
し
た
！ 

こ
れ
な
ら
、
も
う
少
し
自
粛
生
活
を
頑
張
れ
そ

う
で
す
♪ 

小
学
生
ぶ
り
に
、
朝
顔
の
種
ま
き
を
し
ま
し
た
。

５
日
後
に
芽
が
出
て
き
て
、
そ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん

本
葉
が
増
え
て
い
ま
す
。
新
鮮
な
気
持
ち
で
朝
顔

を
観
察
し
て
い
ま
す
。 

          

当
院
か
ら
の
ご
案
内
と
お
願
い 



                           

                           

                           

こ
ん
に
ち
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
杉
谷
で
す
。 

こ
こ
最
近
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
自

粛
ム
ー
ド
が
続
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ま
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
私
は
ず
っ
と
家
と
職
場

の
往
復
を
し
て
お
り
ま
す
。
早
く
落
ち
着
い
て
ま
た

気
軽
に
外
出
で
き
る
よ
う
な
日
々
が
戻
っ
て
く
る
と

い
い
で
す
ね
。 

今
回
は
そ
ん
な
中
、
私
の
家
で
の
過
ご
し
方
を
ご

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
ず
、
家
で
筋
ト
レ
を
し
て
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
ブ
ロ
グ
に
も
書
い
た
の
で
す
が
、
家
に
筋
ト

レ
グ
ッ
ズ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
を
使
っ
た
り
ス

ク
ワ
ッ
ト
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
お
気
に
入
り
は
腹

筋
ロ
ー
ラ
ー
で
す
。
普
通
に
腹
筋
す
る
よ
り
は
や
り

や
す
い
し
楽
し
い
で
す
。
筋
ト
レ
す
る
と
筋
肉
痛
に

な
り
ま
す
の
で
、
腹
筋
ロ
ー
ラ
ー
を
や
っ
た
次
の
日

は
背
筋
を
鍛
え
る
な
ど
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
し
て
い
ま

す
。
疲
れ
て
し
ま
っ
て
で
き
な
い
日
も
あ
る
の
で
す

が
、
気
が
向
い
た
と
き
に
少
し 

や
る
だ
け
で
も
気
分
転
換
に
な 

っ
て
楽
し
い
で
す
。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ス
タ
ッ
フ
の
杉
谷
で
す 

ま
た
、
最
近
発
売
さ
れ
ブ
ー
ム
に
な
っ
て
い
る
、「
あ

つ
ま
れ
ど
う
ぶ
つ
の
森
」
で
も
遊
ん
で
い
ま
す
。
ニ
ン

テ
ン
ド
ー
ス
イ
ッ
チ
の
ゲ
ー
ム
な
の
で
す
が
、
動
物
の

住
民
た
ち
と
無
人
島
生
活
を
楽
し
む
ゲ
ー
ム
で
す
。
住

民
と
ふ
れ
合
っ
た
り
、
島
を
自
由
に
発
展
し
た
り
で
き

ま
す
。 

今
は
島
の
整
備
を
し
た
り
、
花
の
交
配
で
珍
し
い
色

の
花
を
咲
か
せ
た
り
な
ど
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
島

の
整
備
は
、
つ
い
つ
い
集
中
し
す
ぎ
て
し
ま
っ
て
気
づ

い
た
ら
す
ご
い
時
間
が
た
っ
て
い
た…

な
ん
て
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
動
物
の
住
民
た
ち
も
と
て
も
か
わ
い
い

の
で
、
楽
し
く
交
流
し
て
い
ま
す
。 

     

   
 あ

と
は
、
普
段
あ
ま
り
食
べ
な
い
よ
う
な
ち
ょ
っ
と
高

級
な
お
菓
子
や
ケ
ー
キ
な
ど
を
買
い
物
つ
い
で
に
買

っ
て
き
た
り
し
ま
す
。
外
食
は
で
き
な
い
の
で
、
食
べ

物
に
関
し
て
は
そ
れ
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

つ
ら
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
少
し
ず
つ
終

息
に
向
か
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
気
持
ち
が
暗
く
な

ら
な
い
よ
う
に
過
ご
し
て
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。 

皆
さ
ま
も
体
調
に
は
充
分
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。 

当
院
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止

の
為
、
様
々
な
取
り
組
み
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

・
ス
タ
ッ
フ
の
体
調
管
理
、
う
が
い
、
手
指
消
毒 

・
患
者
さ
ん
ご
と
に
診
療
台
と
器
具
の
滅
菌
消
毒 

・
受
付
に
飛
沫
感
染
防
止
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
設
置 

・
混
雑
緩
和
の
た
め
予
約
数
の
調
整 

・
院
内
の
常
時
換
気 

・
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ブ
ル
使
用(

コ
ッ
プ
、
エ
プ
ロ
ン
等) 

・
ド
ア
ノ
ブ
等
の
定
期
的
な
消
毒 

・
イ
オ
ニ
ア
ミ
ス
ト
プ
ロ
導
入 

 

   

 

ま
た
、
患
者
さ
ま
に
感
染
防
止
の
た
め
お
願
い

し
て
い
る
事
も
ご
ざ
い
ま
す
。 

・
う
が
い
、
手
指
消
毒 

・
来
院
時
の
体
温
測
定
、
マ
ス
ク
着
用 

・
付
き
添
い
は
お
一
人
ま
で 

感
染
防
止
の
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

感
染
拡
大
・
縮
小
の
状
況
に
よ
り
当
院
の
対
応

も
変
わ
り
ま
す
。
そ
の
都
度
、
受
付
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。 

TEL：045 (986) 0363 長 津 田 矯 正 歯 科 ク リ ニ ッ ク 

当
院
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

感
染
症
防
止
対
策
に
つ
い
て 

手
前
が
プ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
バ
ー
、

奥
が
腹
筋
ロ
ー
ラ
ー
で
す
。 

フレンドと一緒に遊ぶこ

ともでき、お互いの島へ

行ったりプレゼントを贈

ったりできます♪ 

イ
オ
ニ
ア
ミ
ス
ト
プ
ロ
と
は
、
吹
き
付
け
る
だ
け
で
施
工
面
が

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
さ
れ
、
防
汚
・
抗
菌
・
水
浄
化
な
ど
、
様
々
な

効
果
を
長
期
間
に
わ
た
っ
て
得
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。 


