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院
長
の
山
本
で
す 

 
 

皆
様
こ
ん
に
ち
は
！ 

今
年
の
春
は
花
粉
症
が
猛
威
を

振
る
い
ま
し
た
が
、
皆
様
大
丈
夫
で
し
た
で
し
ょ
う
か
？ 

私
も
花
粉
症
デ
ビ
ュ
ー
し
目
の
痒
み
に
悩
ま
さ
れ
ま
し
た
。 

い
つ
も
同
じ
事
を
お
伝
え
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
私
は
初
夏
の
こ
の
季
節
が
大
好
き
で
す
。
今
回
の
小
さ

な
旅
の
紹
介
は
、
横
浜
市
青
葉
区
北
部
地
域
に
広
が
る
寺
家

ふ
る
さ
と
の
村
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

少
し
ひ
ん
や
り
す
る
５
月
の
朝
、
寺
家
ふ
る
さ
と
の
村
に

自
然
を
感
じ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
寺
家(

じ
け
と
読
む
そ
う
で

す)

は
、
昔
な
が
ら
の
日
本
の
ふ
る
さ
と
を
感
じ
ら
れ
る
、
見

渡
す
限
り
森
と
田
園
風
景
が
広
が
る
地
域
で
す
。 

舗
装
さ
れ
た
道
か
ら
あ
ぜ
道
に
入
り
１
分
も
歩
く
と
そ

こ
は
大
自
然
を
感
じ
る
森
で
す
。
朝
７
時
木
の
葉
か
ら
夜
露

が
落
ち
る
中
、
ゆ
っ
く
り
と
森
の
中
に
入
り
ま
し
た
。
鳥
の

声
が
何
重
奏
に
も
な
っ
て
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
小
さ
な
折
り

た
た
み
椅
子
に
腰
か
け
し
ば
ら
く
鳥
の
声
に
聞
き
入
っ
て

み
ま
し
た
。
す
る
と
面
白
い
事
に
気
が
つ
か 

さ
れ
ま
し
た
。
３
０
分
位
す
る
と
鳥
の
さ
え 

ず
り
に
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う
か
ー
鳥 

に
よ
っ
て
も
起
き
る
時
間
が
違
う
の
だ
ー
。 

人
間
と
同
じ
よ
う
に
お
寝
坊
さ
ん
も
い
れ
ば
出
勤
時
間
も

違
う
ん
だ
な
ー
。
妙
に
納
得
し
ま
し
た
。 
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こ
こ
に
い
る
と
自
分
が
小
さ
な
鳥
と
同
じ
よ
う
に
自
然
界

の
小
さ
な
存
在
で
し
か
な
い
事
を
強
く
感
じ
ま
す
。
で
あ
れ

ば
日
々
の
小
さ
な
事
に
と
ら
わ
れ
ず
、
勇
気
を
も
っ
て
リ
ス

ク
を
と
っ
た
後
悔
な
い
人
生
に
し
た
い
。
よ
し
頑
張
ろ
う
！ 

立
ち
上
が
っ
て
田
ん
ぼ
の
方
向
に
向
か
い
ま
し
た
。
今
度

は
蛙
の
合
唱
で
す
。
遠
く
で
鳴
い
て
い
る
か
と
思
え
ば
、
自

分
の
足
元
で
急
に
鳴
き
声
が
は
じ
ま
り
思
わ
ず
飛
び
跳
ね
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
大
き
な
野
鳥
が
飛
ん
で
き
ま
し
た
。

急
に
蛙
が
泣
き
止
み
ま
し
た
。
野
鳥
は
明
ら
か
に
蛙
を
狙
っ

て
い
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
私
達
よ
り
厳
し
い
生
存
競
争
の

中
、
生
き
て
い
る
蛙
さ
ん
に
自
然
の
摂
理
を
思
い
起
こ
さ
れ
、

命
の
大
切
さ
に
心
が
沁
み
ま
す
。 

１
時
間
ほ
ど
の
滞
在
で
し
た
が
、
大
自
然
に
心
を
洗
っ
て

も
ら
っ
た
た
め
か
、
す
っ
き
り
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

皆
様
も
ち
ょ
っ
と
心
が
疲
れ
た
と
き
に
は
お
出
か
け
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
初
夏
が
お
勧
め
で
す
。
青
葉
台
駅
か
ら
バ
ス

で
１
０
分
ほ
ど
で
着
き
ま
す
よ
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歯
科
医
師
の
山
本
晶
子
で
す 

み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
！ 

先
日
、
半
日
ほ
ど
新
人
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
受
付
業

務
を
や
っ
て
み
ま
し
た
。 

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
、
患
者
さ
ん
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
メ
ン
バ

ー
に
対
し
他
者
意
識
を
持
つ
と
い
う
取
組
を
し
て
い
ま

す
が
、
５
・
６
年
ぶ
り
に
受
付
を
す
る
こ
と
で
、
新
発

見
や
改
め
て
感
じ
た
事
が
あ
り
ま
し
た
。 

ま
ず
は
、
受
付
の
業
務
量
の
多
さ
を
痛
感
し
、
対
面

以
外
に
も
電
話
対
応
が
あ
る
の
で
処
理
能
力
が
必
要
と

改
め
て
感
じ
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
メ
ン
バ
ー
が
普
段
診
療
中
に
さ
り
げ
な
く

診
療
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
く
よ
う
に
事
前
準
備
や
フ
ォ
ロ

ー
を
し
て
く
れ
て
い
る
事
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
の
事

に
私
が
気
づ
い
て
い
る
時
も
あ
り
ま
す
が
、
本
当
に
さ

さ
っ
と
さ
り
げ
な
く
や
っ
て
く
れ
る
の
で
気
づ
い
て
い

な
い
事
が
あ
る
と
分
か
り
ま
し
た
。 

私
や
先
生
方
が
、
歯
科
医
師
と
し
て
の
技
術
向
上
に

邁
進
出
来
る
の
も
、
万
全
に
周
り
を
固
め
て
く
れ
て
い

る
メ
ン
バ
ー
の
お
か
げ
だ
と
改
め
て
感
謝
の
気
持
ち
が

溢
れ
て
き
ま
し
た
。 

他
者
意
識
は
、
相
手
の
立
場
を
意
識
す
る
の
と
、
実

際
に
体
験
す
る
と
は
大
違
い
で
、
よ
り
相
手
の
立
場
が

分
か
り
収
穫
が
多
か
っ
た
で
す
！ 

寺家ふるさと村 

広大な森と昔ながらの

田園風景が広がります 



み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
杉
谷
で
す
。
今
回

は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に
沖
縄
へ
行
っ
た
話
を
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。 

実
は
私
は
飛
行
機
が
苦
手
で
飛
行
機
を
使
う
旅
行
は
今

ま
で
あ
ま
り
な
か
っ
た
の
で
、
沖
縄
は
今
回
が
初
で
し
た
。

飛
行
機
に
乗
る
ま
で
か
な
り
怖
気
づ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、

無
理
や
り
寝
て
過
ご
し
た
の
で
何
と
か
な
り
ま
し
た
。 

 

沖
縄
に
到
着
す
る
と
や
っ
ぱ
り
日
差
し
が
強
か
っ
た
で

す
。
そ
し
て
周
り
の
人
は
外
国
人
ば
か
り
…
外
国
旅
行
へ
来

た
の
か
と
勘
違
い
す
る
く
ら
い
で
す
。
ち
な
み
に
私
も
何
度

か
外
国
人
と
間
違
わ
れ
て
英
語
で
話
し
か
け
ら
れ
ま
し
た
。 

観
光
へ
は
、
王
道
で
あ
る
首
里
城
や
美
ら
海
水
族
館
、
せ

ー
ふ
ぁ
御
嶽
、
お
き
な
わ
ワ
ー
ル
ド
な
ど
な
ど
行
き
ま
し

た
。
首
里
城
へ
は
、
ゆ
い
レ
ー
ル
と
い
う
モ
ノ
レ
ー
ル
で
行

き
ま
し
た
。
で
す
が
現
在
メ
イ
ン
の
場
所
は
工
事
を
し
て
い

る
こ
と
が
行
っ
て
か
ら
判
明
。
ち
ょ
っ
と
残
念
で
し
た
。 

美
ら
海
水
族
館
は
、
朝
イ
チ
で
行
く
と
良
い
と
聞
き
ま
し

た
の
で
、
早
起
き
し
て
行
き
ま
し
た
。
平
日
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
人
は
少
な
い
方
だ
っ 

た
と
思
い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り 

見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

ジ
ン
ベ
エ
ザ
メ
の
い
る
大
き 

い
水
槽
は
、
写
真
で
は
よ
く 

見
て
い
ま
し
た
が
、
や
っ
ぱ 
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ス
タ
ッ
フ
の
杉
谷
で
す 

り
実
物
を
見
る
と
す
ご
い
で
す
ね
。
ち
ょ
う
ど
マ
ン
タ
と
ジ

ン
ベ
エ
ザ
メ
へ
の
餌
や
り
シ
ョ
ー
を
や
っ
て
い
た
の
で
、
餌

を
食
べ
る
シ
ー
ン
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
迫
力
が
あ

っ
て
面
白
か
っ
た
で
す
。 

 

あ
と
美
ら
海
水
族
館
周
辺
に
は
、
ウ
ミ
ガ
メ
館
や
マ
ナ
テ

ィ
ー
館
な
ど
、
色
々
な
施
設
が
あ
り
ま
す
。
時
間
も
あ
っ
た

の
で
そ
ち
ら
も
見
て
き
ま
し
た
。
オ
キ
ち
ゃ
ん
劇
場
と
い
う

施
設
も
あ
り
、
イ
ル
カ
シ
ョ
ー
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。
ち
ょ

う
ど
見
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
が
、
イ
ル
カ
た
ち
は
と
っ

て
も
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。
ち
な
み
に
オ
キ
ち
ゃ
ん
は
４
０

歳
く
ら
い
ら
し
い
で
す
。 

 

も
う
一
つ
、
近
く
に
あ
る
施 

設
で
熱
帯
ド
リ
ー
ム
セ
ン
タ
ー 

と
い
う
所
も
行
き
ま
し
た
。
少 

し
水
族
館
か
ら
離
れ
た
所
に
あ 

る
せ
い
か
、
あ
ま
り
人
が
い
ま 

せ
ん
で
し
た
。
中
は
と
て
も
広
く
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ジ
ャ
ン

グ
ル
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
沖
縄
特
有
の
植
物
だ
っ

た
り
、
黄
金
の
蛹
が
あ
っ
た
り
、
な
か
な
か
面
白
か
っ
た
で

す
よ
。
水
族
館
の
チ
ケ
ッ
ト
が
あ
る
と
入
場
料
が
半
額
に
な

る
の
で
、
つ
い
で
に
行
く
の
も
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。 

 

旅
行
中
は
、
一
度
だ
け
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
と
ダ
イ
ビ
ン

グ
の
ツ
ア
ー
に
参
加
し
ま
し
た
。
慶
良
間
諸
島
付
近
の
ポ
イ

ン
ト
へ
船
で
向
か
う
の
で
す
が
、
そ
の
日
は
風
も
強
く
、
す

ご
く
船
が
揺
れ
…
予
想
し
て
い
ま
し
た
が
、
ひ
ど
い
船
酔
い

に
な
り
ま
し
た
。
ポ
イ
ン
ト
へ
近
づ
く
に
つ
れ
波
も
高
く
な

り
揺
れ
に
揺
れ
て
、
私
は
少
し
で
も
動
く
と
吐
い
て
し
ま

う
、
と
い
う
極
限
状
態
に
追
い
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
ツ
ア

ー
の
他
参
加
者
さ
ん
に
心
配
を
か
け
て
し
ま
う
く
ら
い
顔

色
が
悪
か
っ
た
み
た
い
で
す
。 

  
診療日 

 
月（月 2回）      

14:00～19:00 

火・水・金        

11:00～19:00 

土・第３日曜日  

10:00～18:00 

 

休診日 
月・木・日（第３日曜以外） 

祝祭日 

 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 4-2-18-1F 

 

ポ
イ
ン
ト
へ
到
着
し
、
海
に
入
っ
た
方
が
気
分
が
良
く
な

る
と
言
わ
れ
た
の
で
、
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
と
ダ
イ
ビ
ン

グ
を
何
と
か
や
り
ま
し
た
。
シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
は
初
め

て
で
も
楽
し
く
で
き
た
の
で
す
が
、
ダ
イ
ビ
ン
グ
が
思
っ

た
よ
り
大
変
で
し
た
。
ボ
ン
ベ
は
重
く
、
呼
吸
も
タ
イ
ミ

ン
グ
が
良
く
つ
か
め
ず
呼
吸
し
づ
ら
く
、
慣
れ
る
の
に
時

間
が
か
か
り
ま
し
た
。
呼
吸
の
練
習
を
し
な
が
ら
少
し
ず

つ
潜
っ
て
い
き
、
何
と
か
底
ま
で
到
達
し
た
ら
、
魚
が
い

っ
ぱ
い
集
ま
っ
て
き
ま
し
た
。
餌
を
ば
ら
撒
い
て
い
く
と

一
瞬
で
な
く
な
り
ま
す
。 

 

結
局
そ
の
後
は
１
時
間
程
フ
リ
ー
タ
イ
ム
が
余
っ
て
い

ま
し
た
が
、
船
酔
い
が
残
っ
て
い
た
の
で
ず
っ
と
寝
て
ま

し
た
。
勿
体
無
い
こ
と
を
し
た
の
で
、
今
度
機
会
が
あ
れ

ば
酔
わ
な
い
方
法
を
調
べ
て
か
ら
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

 
 


