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が
よ
く
磯
遊
び
を
し
て
い

る
場
所
で
す
。
か
な
り
遠
浅

な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
海
岸

線
に
別
れ
を
告
げ
る
と
真

今
回
は
以
前
の
院
内
新
聞
に
も
何
回
か
登
場
し
た
、
葉
山

エ
リ
ア
の
魅
力
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

葉
山
は
電
車
が
通
っ
て
い
な
い
の
で
、
交
通
は
不
便
で
す
。

た
だ
、
そ
れ
が
ゆ
え
少
し
ほ
っ
と
す
る
空
気
が
あ
り
ま
す
。 

葉
山
は
大
き
く
海
エ
リ
ア
と
山
エ
リ
ア
に
分
か
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
夏
に
向
か
う
季
節
で
す
か
ら
、
海
エ
リ
ア
の

ご
紹
介
を
い
た
し
ま
す
。 

題
し
て
！
『
路
線
バ
ス
で
行
く
の
ん
び
り
葉
山
の
旅
』 

逗
子
駅
か
ら
葉
山
行
き(

海
岸
周
り)

の
バ
ス
に
乗
り
数
分

…
、
右
手
に
逗
子
海
岸
を
見
な
が
ら
バ
ス
は
左
折
、
あ
ぶ

ず
り
漁
港
に
着
き
ま
す
。
ユ
ー
ミ
ン
の
曲
に
も
で
て
く
る

日
影
茶
屋
を
通
り
過
ぎ
る
と
、
次
は
元
町
。
道
の
両
側
に

個
性
的
な
店
が
集
ま
り
、
日
本
的
で
な
い
独
特
な
雰
囲
気

が
あ
り
ま
す
。 

元
町
の
次
は
学
生
ヨ
ッ
ト
の
メ
ッ
カ
、
森
戸
海
岸 

近
く

の
森
戸
神
社
か
ら
の
夕
陽
は
と
て
も
き
れ
い
で
す
よ
。
こ

こ
か
ら
バ
ス
は
海
岸
線
を
走
り
ま
す
。
バ
ス
の
車
窓
か
ら

見
る
真
古
瀬
か
ら
芝
崎
漁
港
ま
で
の
朝
と
夕
方
の
景
色

は
、
私
の
お
気
に
入
り
で
す
。
釣
り
人
も
多
く
、
子
供
た
ち
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っ
白
な
建
物
。
神
奈
川
県
立
近
代
美
術
館
で
す 

そ
の
モ
ダ

ン
な
デ
ザ
イ
ン
と
ゆ
る
や
か
な
傾
斜
地
を
活
か
し
た
立
地

は
、
美
術
の
知
識
が
な
い
私
で
も
気
分
が
高
ま
り
ま
す
。 

バ
ス
は
一
色
公
園
を
過
ぎ
御
用
邸
の
前
で
止
ま
り
ま
す
。 

２
５
分
の
小
さ
な
旅
で
し
た
。 

当
院
は
２
０
０
５
年
１
月
に
開
院
い
た
し
ま
し

た
。
お
陰
様
で
皆
様
の
ご
支
持
を
頂
戴
し
、
７
年

目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
事
を
心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

通
院
中
の
患
者
様
の
中
に
は
、
月
日
の
流
れ
と
と

も
に
予
約
の
取
り
辛
さ
を
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ

る
方
も
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

特
に
予
約
の
変
更
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ご
希
望
に

添
え
ず
誠
に
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。 

当
院
で
は
、
患
者
様
へ
快
適
に
治
療
を
受
け
て
い

た
だ
く
為
、
ゆ
と
り
の
あ
る
治
療
時
間
を
設
定
し

て
お
り
ま
す
。
そ
の
為
、
一
日
に
診
察
で
き
る
人

数
が
制
限
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

当
日
、
来
院
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
、
ご
予
約
が
更

に
１
ヶ
月
以
上
先
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
ご

ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
了
承
下
さ
い
。 

今
後
は
、
祝
日
診
療
、
臨
時
診
療
日
を
設
け
る
、 

内
装
変
更
に
よ
る
受
診
体
制
の
充
実
等
を
考
え

て
お
り
ま
す
が
、
大
幅
に
現
状
が
解
決
す
る
に
は

多
少
お
時
間
を
頂
戴
致
し
ま
す
事
を
お
詫
び
申

し
上
げ
ま
す
。 

患
者
様
に
は
、
再
度
ご
予
約
の
お
日
に
ち
を
ご
確

認
頂
き
、
ご
来
院
頂
け
ま
す
様
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

ごご
予予
約約
にに
つつ
いい
てて  
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←シチリア料理の店 『ビス

カリア』家庭的な雰囲気でゆ

ったりと過ごせます。 

↓ 時折みえる小さな漁港。 

その素朴な光景はどれだけ

遠くに来たのかと思わせる

ほどです。 

 

 

 



 

                           

                           

                           

 
 

歯
科
医
師
山
本
晶
子
で
す 

 

は
じ
め
ま
し
て
、
小
野
沢
小
百
合
で
す
。
１
月
か
ら
事
務
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
働
い
て
お
り
ま
す
。 

出
産
を
機
に
、
子
育
て
、
家
事
に
奮
闘
す
る
毎
日
で
し
た
が
、

子
供
が
小
学
生
に
な
り
、
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
お
仕
事
が
出

来
て
、
良
い
刺
激
を
受
け
、
充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
お
り

ま
す
。
ブ
ラ
ン
ク
は
勿
論
の
こ
と
、
年
齢
も
重
ね
て
頭
も
体

も
な
か
な
か
言
う
こ
と
を
聞
か
ず
、
悪
戦
苦
闘
し
て
お
り
ま

す
が
、
こ
れ
ま
で
の
人
生
経
験
も
生
か
し
て
い
け
た
ら
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。 

お
目
に
か
か
る
機
会
は
少
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
早
く
仕
事

に
慣
れ
て
、
皆
様
に
ご
満
足
頂
け
る
素
敵
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
に

な
る
様
、
陰
な
が
ら
お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。  

 

 

 

み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
！ 

最
近
私
は
、
赤
ワ
イ
ン
の
飲
み
比
べ
を
楽
し
ん
で
お
り
ま

す
。
お
酒
は
、
あ
ま
り
強
く
な
い
の
で
す
が
、
結
構
好
き

で
よ
く
飲
み
に
行
き
ま
す
。 

お
恥
ず
か
し
な
が
ら
、
つ
い
最
近
ま
で
赤
ワ
イ
ン
の
味
は

そ
れ
ほ
ど
大
差
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
も
、
そ

の
は
ず
、
今
ま
で
飲
ん
で
い
た
赤
ワ
イ
ン
の
多
く
は
、
ハ

ウ
ス
ワ
イ
ン
だ
っ
た
の
で
す
。
正
直
あ
ま
り
美
味
し
い
と

感
じ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
と
、
す
ぐ
に
酔
っ
て
、
頭
痛

が
し
て
し
ま
い
、
苦
手
意
識
が
あ
り
自
分
か
ら
進
ん
で
飲

ん
だ
こ
と
は
な
か
っ
た
気
が
し
ま
す
。 

最
近
、
大
学
時
代
の
恩
師
に
赤
ワ
イ
ン
を
頂
き
、
飲
ん
で

み
た
と
こ
ろ
、
あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に
つ
い
つ
い
い
っ
ぱ

い
飲
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
不
思
議
と
あ
ま
り
酔
わ
な
か

っ
た
の
と
、
美
味
し
さ
に
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
！ 

そ
れ
か
ら
、
美
味
し
い
赤
ワ
イ
ン
と
め
ぐ
り
あ
う
旅
に
出

て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
種
類
を
飲
ん
で
み
て
、
一
つ
一
つ

味
が
違
い
、
個
性
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
と
っ
て
も
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
今
ま
で
、
飲
ま
ず
嫌
い
で
足
を
踏
み
入
れ

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
さ
さ
や
か
で
も
新
し
い
体
験

を
で
き
る
の
は
新
鮮
で
い
い
も
の
で
す
ね
。 

い
く
つ
に
な
っ
て
も
、
未
知
の
世
界
が
あ
り
、
新
し
い
体

験
が
で
き
る
と
思
う
と
な
ん
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
！ 

長 津 田 矯 正 歯 科 ク リ ニ ッ ク TEL 045 (986) 0363 

診療日 

月（月 2 回）       14:00～19:00 

火・水・金         11:00～19:00 

土・第３日曜日   10:00～18:00 

休診日 

月・木・日（第３日曜以外）・祝祭日 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 5-2-67   鈴木ビル２F 

 

 

 

 

昨年１２月、クリニックに院長先生ウサギ、

晶子先生サンタ、佐貫先生トナカイが登場し

ました☆ 

 虫
歯
菌
は
、
歯
に
残
っ
た
糖
分
を
エ
サ
に
し
て
酸
を
出
し

ま
す
。
そ
の
酸
に
よ
っ
て
歯
表
面
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
が
溶

け
出
す
現
象
を
脱
灰
と
い
い
ま
す
。
脱
灰
が
進
む
と
、
歯

の
表
面
エ
ナ
メ
ル
質
が
白
く
濁
っ
て
き
ま
す
。
マ
ル
チ
ブ

ラ
ケ
ッ
ト
を
付
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
患
者
様
は
、
特
に
注

意
し
て
頂
き
た
い
現
象
で
す
。
歯
磨
き
を
怠
り
脱
灰
で
歯

表
面
が
白
く
濁
る
と
、
歯
並
び
が
綺
麗
に
整
い
、
マ
ル
チ

ブ
ラ
ケ
ッ
ト
を
外
し
た
後
、
マ
ル
チ
ブ
ラ
ケ
ッ
ト
を
付
け

て
い
た
部
分
と
そ
の
周
り
の
色
が
違
っ
て
し
ま
う
ん
で

す
！
更
に
脱
灰
が
進
む
と
、
黒
く
穴
が
開
い
て
痛
み
を
伴

っ
て
き
ま
す
。
毎
日
の
歯
磨
き
で
十
分
防
げ
る
現
象
で
す

の
で
、
マ
ル
チ
ブ
ラ
ケ
ッ
ト
の
周
り
は
特
に
丁
寧
に
磨
い

て
く
だ
さ
い
ね
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