
   

 
院
長
の
山
本
で
す 

小
さ
な
旅
情
報 

秋
晴
れ
の
あ
る
日
、
甘
い

も
の
で
も
食
べ
て
ま
っ
た
り

し
よ
う
と
プ
リ
ン
で
有
名

な
南
葉
山
に
あ
る
マ
ー
ロ

ウ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

マ
ー
ロ
ウ
は
三
浦
半
島
の
西
側
に
な
り
、
近
く
に
夕
日
の
美

し
さ
で
名
高
い
立
石
公
園
が
あ
り
ま
す
。
実
は
以
前
一
度

立
石
公
園
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
マ
ー
ロ
ウ
の
立
地
の
よ
さ

を
知
っ
て
い
た
の
で
す
。
今
回
は
落
日
を
見
な
が
ら
至
福
の

時
を
過
ご
そ
う
と
昼
下
が
り
に
着
く
よ
う
に
家
を
で
ま
し
た
。

家
を
出
た
と
き
に
は
晴
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
途
中
か
ら
雲

が
～ 

残
念 

マ
ー
ロ
ウ
に
着
い
た
時
に
は
ど
ん
よ
り
・
・
・
ハ

ー 

プ
リ
ン
も
目
的
だ
っ
た
の
で
プ
リ
ン
を
食
べ
て
元
気
だ
そ

う
！ 

４
時
半
の
頃
で
し
ょ
う
か
気
が
つ
く
と
水
平
線
の
近

く
か
ら
晴
れ
て
き
ま
し
た
。
慌
て
て
外
に
で
て
写
真
を
と
り

ま
し
た
。 

夕
日
が
落
ち
る
頃
の
３
０
分
な
ん
と
も
言

え
な
い
感
覚
を
感
じ
る
の
は
私
だ
け
で
し

ょ
う
か
？ 

 

   

   

今
年
の
６
月
に
新
し
く

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー

ム
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
ち
ら
の
お
部
屋
で
は
、

初
診
の
ご
相
談
や
診
断

結
果
を
お
話
す
る
際
に

ご
案
内
し
て
お
り
ま
す
。 

お
部
屋
の
雰
囲
気
は
バ

リ
ア
ン
リ
ゾ
ー
ト
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
作
っ
て
み

ま
し
た
♪ 

 

Ｂ
Ｇ
Ｍ
は
患
者
様
が
落
ち
着
い
て

話
せ
る
よ
う
に
五
感
を
潤
す
心
地

よ
い
音
楽
を
流
し
て
い
ま
す
。 

時
々
お
香
を
焚
い
て
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

ご
希
望
が
あ
れ
ば
、
待
合
室
と
し
て

も
ご
利
用
出
来
ま
す
の
で
お
声
を

掛
け
て
下
さ
い
。 

 

今
回
の
ご
紹
介
は

前
回
と
同
じ
歯
磨

き
粉
で
す
。 

『
何
故
そ
ん
な
に
何
回
も
？
』
と
お
思
い
で
す
よ
ね
？

何
回
も
ご
紹
介
す
る
そ
の
理
由
は･

･
･

本
当
に
お
勧
め

だ
か
ら
で
す
！ 

前
回
「
歯
磨
き
な
ど
で
出
来
た
歯
の
表
面
の
傷
の
間
を

ナ
ノ
粒
子
で
再
結
晶
化
し
、
修
復
し
て
く
れ
ま
す
。」
と

書
い
た
の
で
す
が
、
歯
っ
て
ツ
ル
ツ
ル
し
て
い
る
の
に

傷
な
ん
て
あ
る
の
？
と
思
い
ま
す
よ
ね
。
実
は
目
に
は

見
え
な
い
傷
が
沢
山
あ
り
、
そ
の
細
か
い
傷
に
汚
れ
や

茶
渋
が
沈
着
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
気
を
つ
け
て
い
て

も
細
か
い
所
ま
で
は
残
念
な
が
ら
ケ
ア
は
行
き
届
き
ま

せ
ん
。
例
え
る
と
シ
ン
ク
を
ク
レ
ン
ザ
ー
で
磨
く
と
汚

れ
は
落
ち
て
ピ
カ
ピ
カ
に
な
り
ま
す
が
、
よ
～
く
見
る

と
細
か
く
傷
が
つ
い
て
い
る
と
言
う
の
と
同
じ
状
況
で

す
。
当
院
で
も
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
お
時
間
が
あ
る
時
に

使
用
し
て
お
り
ま
す
。
で
す
が
、
ツ
ル
ツ
ル
・
ピ
カ
ピ

カ
に
仕
上
げ
て
も
、
ご
自
宅
で
研
磨
剤
入
り
の
歯
磨
き

粉
を
使
用
し
て
し
ま
う
と
歯
の
表
面
に
新
し
く
傷
が
出

き
、
着
色
し
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
（
泣
）
そ

こ
で
！
ご
自
宅
で
も
リ
ナ
メ
ル
の
使
用
を
お
す
す
め
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。
受
付
に
て
２
１
０
０
円
で
販
売
し
て

お
り
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
驚
き
の
お
値
段
？
で
は
あ
り
ま

す
が
、
リ
ナ
メ
ル
に
は
そ
の
価
値
が
あ
り
ま
す
！
！
！ 

長 津 田 矯 正 歯 科 ク リ ニ ッ ク http://www.nagatsutakyouseishika.com 
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村
田
で
す 

立石の夕暮れ 

マーロウからの眺め 



  

今
回
は
「
良
い
歯
並
び
・
良
い
咬
み
合
わ
せ
の
メ
リ
ッ
ト

は
何
？
」
と
言
う
テ
ー
マ
で
お
話
し
て
い
き
ま
す
♪ 

良
い
歯
並
び
・
良
い
咬
み
合
わ
せ
は
歯
を
長
持
ち
さ
せ
ま

す
！
歯
並
び
が
悪
い
と
食
事
の
後
に
歯
に
汚
れ
が
溜
ま
り

や
す
く
、
歯
磨
き
を
し
て
も
汚
れ
が
取
れ
に
く
か
っ
た
り

ど
う
し
て
も
汚
れ
が
取
れ
な
い
所
が
あ
り
、
虫
歯
や
歯
茎

の
病
気
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
歯
並
び
が
良
い
と
同

じ
物
を
食
べ
た
と
し
て
も
歯
に
汚
れ
が
つ
き
に
く
く
、
歯

磨
き
で
も
簡
単
に
汚
れ
が
取
れ
る
為
、
虫
歯
や
歯
茎
の
病

気
に
な
り
に
く
く
、
歯
並
び
の
良
い
方
の
方
が
歯
を
長
持

ち
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

ま
た
、
良
い
歯
並
び
・
良
い
咬
み
合
わ
せ
の
人
は
何
で
も

食
べ
ら
れ
る
為
、
栄
養
が
片
寄
ら
な
い
よ
う
に
な
り
、
し

っ
か
り
噛
ん
で
食
べ
れ
ば
胃
腸
の
負
担
を
少
な
く
す
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。
良
い
咬
み
合
わ

せ
で
美
味
し
い
物
を
何
で
も
食
べ

ら
れ
る
と
言
う
の
は
子
供
に
と
っ

て
も
、
大
人
に
と
っ
て
も
健
康
の

基
本
で
す
。
最
近
の
研
究
で
は
良

い
噛
み
合
わ
せ
で
、
し
っ
か
り
咬

ん
で
食
べ
る
事
は
頭
の
血
の
巡
り

を
良
く
し
、
学
習
能
力
が
向
上
し

た
り
、
ご
老
人
の
ボ
ケ
防
止
に
も

役
立
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
♪ 

 

歯
科
医
師
の
山
本
晶
子
で
す 

東
神
奈
川
駅
か
ら
徒
歩
１

５
分
コ
ッ
ト
ン
ハ
ー
バ
ー
の 

Ｉ
Ｎ
Ｓ
Ｐ
Ａ
横
浜(

ス
パ
施

設)

に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。
高
校
生
以
上
が
利
用

で
き
る
施
設
の
た
め
、
内
装

も
シ
ッ
ク
で
か
っ
こ
い
い
で
す
よ
。 

施
設
に
は
高
温
の
釜
で
熱
せ
ら
れ
た
溶
岩
石
が
あ
る
ド

ー
ム
が
あ
り
ま
す
。
溶
岩
石
か
ら
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
が
大

量
に
出
て
い
る
そ
う
で
す
。
ド
ー
ム
入
口
に
い
ろ
ん
な
ジ

ャ
ン
ル
の
雑
誌
が
置
い
て
あ
り
ま
す
。
サ
ウ
ナ
ほ
ど
は
蒸

し
暑
く
な
い
の
で
、
遠
赤
ド
ー
ム
内
で
ゆ
っ
く
り
と
読
め

る
の
が
良
か
っ
た
！ 

た
っ
ぷ
り
汗
か
き
ま
す
。
ま
た
、
ス

ト
レ
ッ
チ
や
ヨ
ガ
な
ど
の
ド
ー
ム
内
で
だ
れ
で
も
参
加
で

き
る
無
料
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
あ
り
ま
す
。 

さ
ら
に
岩
盤
浴
も
自
由
に
利
用
で
き
ま
す
。
男
女
用
と

女
性
用
が
別
々
に
あ
り
嬉
し
い
で
す
。
い
ろ
ん
な
種
類
の

ハ
ー
ブ
テ
ィ
が
揃
っ
て
お
り
、
私
は
岩
盤
浴
の
前
に
飲
ん

で
み
ま
し
た
♪ 

ま
た
、
展
望
デ
ッ
キ
も
お
す
す
め
で
す
よ
。 

平
日
に
利
用
し
た
た
め
、
か
な
り
ゆ
っ
た
り
と
静
か
に
滞

在
で
き
ま
し
た
。
静
か
に
ま
っ
た
り
し
た
い
方
に
お
す
す

め
で
す
！ 

こ
ん
に
ち
は
♪
丸
山
で
す 

院
内
新
聞
を
担
当
し
て
２
回
目
の
発
行
に
な
り
ま

し
た
♪
３
ヶ
月
が
あ
っ
と
い
う
間
で･

･
･

（汗
） 

今
回
の
デ
ン
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
で
も
紹
介
し
て
い
る
歯

磨
き
粉
「
リ
ナ
メ
ル
」
を
現
在
使
用
し
て
い
ま
す
♪

デ
ン
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
良
さ
が
伝
わ
ら
な

い
！
と
思
い･

･
･

っ
て
し
つ
こ
い
で
す
ね
（笑
） 

半
信
半
疑
で
使
用
を
開
始
し
、
販
売
会
社
の
方
に

最
初
は
市
販
の
歯
磨
き
粉
の
後
に
使
い
２
回
磨
い

て
、
徐
々
に
リ
ナ
メ
ル
だ
け
に･

･
･

と
使
用
方
法
を

教
え
て
頂
き
実
行
し
て
お
り
ま
す
♪
使
用
し
て
３
ヶ

月
で
す
が
、
歯
は
以
前
に
比
べ
ツ
ル
ツ
ル
で
着
色
も

ほ
と
ん
ど
気
に
な
り
ま
せ
ん
♪
気
に
な
っ
た
方
は
是

非
１
度
お
試
し
下
さ
い
！
ご
自
分
の
歯
の
輝
き
の

差
に
き
っ
と
気
付
か
れ
る
と
思
い
ま
す
よ
♪ 

 診療日 

月（月 2 回）       14:00～19:00 

火・水・金         11:00～19:00 

土・第３日曜日   10:00～18:00 

休診日 

月・木・日（第３日曜以外）・祝祭日 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 5-2-67   鈴木ビル２F 

長 津 田 矯 正 歯 科 ク リ ニ ッ ク TEL 045 (986) 0363 

お知らせ 

12/1５～12/24まで、 

ささやかなクリスマスプレゼントを 

お子様にご用意しております♪ 

 


